VYSLEDKY PRVEHO CELOSTATNEHO TESTOVANIA
POHYBOVYCH PREDPOKLADOV ZIAKOV 1. ROCNIKOV
ZAKLADNYCH SKOL

1.1. Zakladna popisna statistika suboru

Zakladné popisné Statistické charakteristiky sme vypocitali pre stibor deti, ktoré absolvovali
v ramci celoslovenského testovania ziakov 1. roénikov zakladnych §kol vSetky testové
polozky a sti¢asne boli u nich zistené aj udaje o telesnej vyske a telesnej hmotnosti. Pri
kazdom pohlavi a vekovej skupine sme hodnotili aritmeticky priemer, smerodajni odchylku
a minimalne, ako aj maximalne hodnoty danej skupiny. Pri kazdej sledovanej skupine je

uvedeny aj pocet deti.

Zakladné popisné Statistické charakteristiky suboru chlapcov a dievéat spolu

Tabul’ka 1: Chlapci a dievéata mladsi ako 6 rokov spolu

N Priemer Sm. odch. Minimum Maximum

Celkova pohybovi vykonnost’ 28 380,3 40,40 297 446
28 118,6 4,96 110 128
28 222 321 18 30
EX 28 158 2,00 12,7 235
28 42 631 16 15
28 45,4 18,42 19,0 102,0
28 97,5 20,95 65 136
28 62 793 0 38
28 42,1 16,53 22,0 99,0
28 190 .70 0 35
28 15,7 2,35 12,0 24,6

Vytrvalostny ¢Inkovy beh 28 13,8 7,10 3 31

Tabulka 2: 6 ro¢ni chlapci a diev¢ata spolu

N Priemer ~ Sm.odch.  Minimum Maximum
20307 399,2 41,07 117 622
20292 1223 5,83 89 157
20292 24,1 4,71 13 70
20292 16,0 2,39 10,3 43,4
20307 51 6,88 50 50
20307 36,6 14,36 10,0 198,0
20307 106,2 19,27 11 228
20307 6 705 0 99
20307 36,5 12,73 10,0 99,0
20307 211 8,53 0 7
20307 16,1 3,37 101 77,0
20307 150 726 L 10
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Tabulka 3: 7 ro¢ni chlapci a diev¢ata spolu
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Tabulka 4: 8 ro¢ni chlapci a dievéata spolu
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Tabulka 5: 9 ro¢ni chlapci a dievéata spolu
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Priemer

389,6
124,5
25,4
16,3
4,6
36,0
99,0
7,1
40,7
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16,7
15,0

Priemer

388,6
127,7
27,0
16,3
51
34,5
99,6
6.9
424
18,9
17,2
15,2

Sm. odch.

43,92
6,22
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14,59
20,64
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13,51
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Sm. odch.
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8,83
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Sm. odch.
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42,3
50
173,0
232
99
99,0
61
99,0
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Maximum

520
146
61
33,5
50
167,6
172
63
99,0
47
39,0
40

Maximum

488
147
51
27,2
33
73,0
158
43
97,8
45
31,3
40



Zakladné popisné Statistické charakteristiky siboru — chlapci
Tabulka 6: Mladsi chlapci ako 6 rokov
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Skok do dialPky z miesta
Vydrz v zhybe

Zostava s tycou

Lah - sed

Clnkovy beh 4 x 10 m

Vytrvalostny ¢Inkovy beh

Tabul’ka 8: 7 ro¢ni chlapci

Celkova pohybova vykonnost’
Telesna vyska

Telesna hmotnost’

Predklon

Kotul’anie 3 1opt

Skok do dial’ky z miesta
Vydrz v zhybe

Zostava s tycou

Lah - sed

Clnkovy beh 4 x 10 m
Vytrvalostny ¢Inkovy beh
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9443
9438
9438
9438
9443
9443
9443
9443
9443
9443
9443
9443

5701
5695
5695
5695
5701
5701
5701
5701
5701
5701
5701
5701

Priemer
370,9
117,7

22,9
16,5
29
38,2
88,2
8,4
50,9
18,0
154
10,8

Priemer
404,0
122,9

24,4
16,1
3,9
34,7
1104
6,6
36,7
21,6
15,8
15,9

Priemer
408,0
125,3

25,7
16,3
3,7
33,5
111,8
7,1
36,5
22,6
15,7
16,3

Sm. odch.
32,16
6,58
4,04
2,81
4,01
11,15
22,55
11,68
23,18
6,00
2,19
4,02

Sm. odch.
41,95
5,80
4,70
2,36
6,77
13,59
19,46
7,37
12,92
8,63
3,38
7,73

Sm. odch.
44,20
6,24
5,47
2,57
7,16
14,09
20,60
7,87
13,69
8,83
3,39
8,08

Minimum

Minimum
124
98

10,0

10,1

Maximum
407
128

30
235

62,3
122
38
99,0
27
18,4
16

Maximum
622
157

65
33,1
50
170,0
192
99
99,0
77
77,0
40

Maximum
580
149

84
42,3
50
170,0
232
92
99,0
61
99,0
40



Tabul’ka 9: 8 ro¢ni chlapci

I\ Priemer Sm. odch. Minimum Maximum
501 402,2 46,83 231 520
501 125,2 7,03 95 146
501 260 5% 16 o1
501 16,5 2,79 10,1 335
501 46 816 20 50
501 345 16,92 12,3 167,6
501 105,8 20,69 46 172
501 B4 8.6 0 63
501 39,4 15,93 11,3 99,0
501 211 8.9 0 47
501 16,2 3,22 11,0 35,4
501 163 844 1 40

TabulPka 10: Chlapci stars$i ako 9 rokov

I\ Priemer Sm. odch. Minimum Maximum
72 397,9 47,77 224 488
72 127,2 6,43 115 147
7 266 5,41 19 4
72 16,1 3,10 10,0 25,2
2 41 660 15 28
72 34,0 12,16 14,0 73,0
72 102,8 19,81 51 147
72 91 0,08 0 43
72 40,1 17,42 12,3 97,8
72 214 858 0 45
72 16,8 3,65 13,0 313
2 153 913 ! 4

Zikladné popisné Statistické charakteristiky siboru — dievéata

Tabul’ka 11: Dievéata mladSie ako 6 rokov

N Priemer Sm. odch. Minimum Maximum
19 384,8 43,86 309 446
19 119,1 412 112 128
_ 19 15,4 1,43 12,7 18,8
19 8 s 16 19
19 488 20,39 19,0 102,0
19 101,8 19,22 65 136
19 550 0 7
19 38,0 10,67 22,0 59,5
19 15,9 2,46 13,1 24,6



TabulPka 12: 6 ro¢né dievcéata
I\ Priemer Sm. odch. Minimum Maximum

10864 395,1 39,83 117 604
10854 121,8 5,80 89 148
10854 238 4,70 13 70
10854 16,0 2,41 10,4 434
10864 6,2 6,80 -39 50
10864 38,2 14,81 10,0 198,0
10864 102,5 18,31 30 228
10864 5,7 6,74 0 98
10864 36,4 12,56 10,0 99,0
10864 20,6 8,42 0 53
10864 16,3 3,36 10,1 738

Vytrvalostny ¢Inkovy beh 10864 14,2 6,73 1 40

Tabul’ka 13: 7 ro¢né dievéata
N Priemer Sm. odch. Minimum Maximum

4576 395,8 42,62 187 547
4574 124,0 6,12 97 155
4573 25,0 5,32 14 65
4574 16,2 2,63 10,3 32,4
4576 59 7,00 -50 50
4576 36,7 14,99 10,0 173,0
4576 102,8 19,58 25 177
4576 36,7 13,28 10,0 99,0
4576 20,8 8,56 0 60

4576 16,4 3,80 10,1 72,8
4576 14,6 7,06 1 40

TabulPka 14: 8 roéné dievcéata

N Priemer Sm. odch. Minimum Maximum
Celkova pohybova vykonnost’ 379 373,1 38,71 240 515

379 123,5 6,60 108 145
379 24,5 5,19 16 48
379 16,0 2,50 10,8 28,8
379 38,0 15,20 14,6 128,0
379 90,0 17,83 30 155
379 42,6 15,88 10,6 99,0
379 173 3,59 12,0 39,0




Tabul’ka 15: Dievéata starSie ako 9 rokov

Kotal’anie 3 lopt

Skok do diaPky z miesta

Vydrz v zhyb

Clnkovy beh 4 x 10 m

% ,

Vytrvalostny ¢lnkovy beh

55
55
55
55
55
55
55
55
55
55
55
55

Priemer
376,3
128,3

275
16,6
6,5

35,2
95,4
4,0

453
15,7
17,7
15,1

Sm. odch.
49,48
7,73
6,35
2,65
8,10
11,44
22,92
5,19
18,59
7,36
4,02
8,72

Minimum
274
111

17
12,9

18,0
35

10,2

11,9

Maximum
464
147

51
27,2
33
59,0
158
30
90,3
34
29,0
37



1.2. Hodnotenie somatickych charakteristik

Analyza jednotlivych premennych vychadza z regionalneho rozdelenia, teda podl'a
samospravnych krajov Slovenskej republiky. Ked’ze v stiboroch mladsich ako 6 rokov

a starsich ako 9 rokov v ramci Slovenskej republiky je vel'mi nizky pocet ziakov, tak z tohto
dovodu uvadzame len skupiny 6, 7 a 8 ro¢nych deti. V niektorych krajoch sa vekové skupiny
mladsich ako 6 rokov, resp. starSich ako 9 rokov nevyskytujt, resp. vyskytuju v nizkych

poctoch. Na zaklade toho by doslo k vyraznému skresleniu hlavnych trendov.

Tabul’ka 16: Telesna vy$ka v jednotlivych krajoch — 6 roéni chlapci a dievéata spolu
Ky Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
Prsowiikeaj | 1218 580 56 153
DBERGRSKRRI | 1228 540 104 143
Banskobystrickykeaj | 1225 608 100 164
Kofigkgheaj | 120 59 o 148
INnKYRIE 1224 606 o8 145
(rentianskykia | 1230 58 100 153
kg REj 126 5l 103 143
iRl w2 6o o6 157

Tabulka 17: Telesna vyska v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci

PreSovskikeaj | 1225 591 o8 153
_ 1234 5,31 105 142
‘Banskobystricky kraj 1230 6,24 100 144
_ 122,7 6,01 103 144
Nitriansky kraj 1229 5,94 100 145
Trentiansky kraj 1240 5,55 100 153
| Troavsky kraj 1230 5,56 105 143
\Zilinsky kraj 1233 5,79 101 157
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Prefovskykraj 5,80 9 144
Bratislavsky kraj 1222 5,58 104 143
Banskobystricky kraj 1221 5,92 100 142
KoSicky kraj 5,95 89 148
Nitriansky kraj 6,15 %8 142
Trendiansky kraj 5,36 106 140
Trnavsky kraj 543 103 139
Zilinskykraj 6,15 % 146



Tabul’ka 19: Telesna vyS$ka v jednotlivych krajoch — 7 roéni chlapci a dievéata spolu

‘Prefovskjkraj | 1232 6,40 106 155
Bratislavskj kraj 1261 5,57 108 145
Banskobystricky kraj 1246 593 107 144
"KoSickj keaj 0 1228 6,65 o7 145
Nitriansky kraj 1251 6,06 105 146
‘Trentiansky kraj 1260 5,83 106 148
(Trnavskykraj | 1258 6,31 105 147
Zilinskykraj | 1258 6,23 % 152

Tabulka 20: Telesna vyska v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci

(Prefovskjkraj | 1238 6,35 107 149
‘Bratislavskj kraj | 1266 5,65 109 145
Banskobystricky kraj 1253 6,04 109 144
"Kosicky kraj T 1234 6,77 101 145
Nitriansky kraj 1257 6,18 105 146
‘Trentianskykraj | 1265 5,70 112 146
(Trnavskykraj 1264 6,46 107 147
Zilinskykraj | 1261 6,24 9% 147

Tabul’ka 21: Telesna vyska v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievéata

_ 1224 6,39 106 155
‘Bratislavsky kraj 1255 5,40 108 145
‘Banskobystricky kraj 1238 5,70 107 140
TKofickkraj 122 645 o7 145
‘Nitriansky kraj 1243 5,79 105 140
_ 125,3 5,94 106 148
Trnavsky kraj 1249 5,99 105 147
_ 125,5 6,22 104 152

Tabul’ka 22: Telesna vy$ka v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a dievéata spolu

Prefovskykraj | 1234 6,15 102 143
_ 127,8 7,29 110 142
‘Banskobystricky kraj 1267 6,40 114 143
PRoSiCkFREj 1228 7,04 % 145
_ 128,2 5,55 117 145
Trentiansky kraj 1272 6,11 111 143
| Troavsky kraj | 1269 6,89 116 141
\Zilinsky kraj | 1276 6,33 116 144



Tabul’ka 23: Telesna vyS$ka v jednotlivych krajoch — 8 roéni chlapci

Kraj  Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
_ 124,3 5,87 102 143
_ 128,1 7,29 110 142
_ 128,0 6,62 117 143
PRoSiekyikraj 1220 742 % 145
_ 128,9 4,49 119 139
_ 128,2 4,94 119 137

| Trnavsky kraj 1256 6,91 119 141
_ 129,3 6,42 117 144

Tabul’ka 24: Telesna vyska v jednotlivych krajoch — 8 ro¢né dievéata

Prefovsky kraj 1225 6,34 109 140
Bratislavsky kraj 12772 7,54 115 142
Banskobystricky kraj 1249 5,66 114 135
'KoSicky kraj 1226 6,56 108 138
Nitriansky kraj 1272 6,85 117 145
Trentiansky kraj 1253 7,81 111 143
' Trnavsky kraj 1285 6,86 116 136
\Zilinsky keaj 1239 4,37 116 132



1.2.1. Hodnotenie telesnej hmotnosti

Tabulka 25: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci a dievéata spolu

Preowkike 239 165 1 7
T 135 14 15
Banskobystielgkeaj 240 180 14 55
Kofickghea 240 150 14 s
Nirianskykrag 248 521 14 10
Teentianskykra 24 166 X 65
Temakike 242 78 14 59
ki oo 1 s 56

Tabul’ka 26: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci

Preovkika 243 472 15 a7
Bradslskykeaj 242 s21 14 e
Banskobystricky kraj 243 42 15 55
Kofickihkeajl 243 77 14 o4
Nitranskykraj 247 5,02 14 50
Trentianskykraj 250 80 15 cs
Tk 248 188 15 59
Ziinkikei 247 71 16 56

Tabulka 27: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

‘PreSovskykraj | 235 4,55 13 47
Bratislavsky kraj 237 4,45 14 48
Banskobystricky kraj 237 4,68 14 49
‘KoSicky kraj 238 4,81 15 58
Nitriansky kraj 245 5,37 15 70
Trendianskykraj 240 4,51 15 53
‘Trnavskykraj | 239 4,68 14 51
Ziinkykeaj 242 470 15 2



Tabul’ka 28: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci a diev¢ata spolu

Prowkike | 25 51 14 c5
BEGSRR] | 258 537 1 o
Bunskobystriekfes | 254 537 1 5
KOSERFRR 244 5l 14 50
Niskyki | 259 55 1 5
Mranskykia | 23 53 1 53
TemakyRE | 22 603 15 55
Zil§kei | 1 560 1 62

Tabulka 29: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci

Preowkike 249 510 15 st
Bkl 61 550 1 o4
Bunskobysuiekfheaj 58 570 1 5
DKoNekFE 248 5% 14 50
kv ki 52 5w 1 5
Meesandykia 67 50 1 53
Temaekgke 63 56l 1 55
Zlwskike %0 5w 1 62

Tabul’ka 30: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievéata

Prowkikei 2.2 5o 14 65
Bradsvkikel 54 5o 1 59
Bunskobysuiekikej 208 491 1 i
Kokl 28 4 1 19
Nk %4 50 1 15
Teensanskyki 58 52 1 15
Temaekflemi 60 6o 15 53
Zilwskike 52 s 1 54



Tabul’ka 31: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a diev¢ata spolu

Prowki ke 24 73 1 54
Bradshvskikra 200 529 1 10
Banskobystriekgkeaj 269 579 1 44
Kosickikeaj 239 1.30 1 1
Nirnskykiag 788 5.7 1 ot
Trentianskykra 786 636 21 53
Teakike 272 7.8 20 a7
Tkl 202 1.2 1 60

Tabulka 32: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci

Preowkglen 253 153 1 54
Bradshvskikeal 216 549 21 10
Bunskabysrickhraj 218 572 1 s
Kosikfleaj 40 3 1 1
Nisanskykiai 01 035 1 ot
Teentinskykrag o8 682 21 53
Tkl 26 708 20 7
Zwskikei 82 5.19 1 60

Tabul’ka 33: Telesna hmotnost’ v jednotlivych krajoch — 8 ro¢né diev¢ata

Preowkglea 285 147 1 5
Bradshvskikeal 25 479 1 54
Banskabysrickhraj 257 574 1 3
Kosiekfleaj 28 127 1 36
Nuansky ki 268 635 1 3
Teensianskykial 283 566 22 2
Temavskglea o6 8,17 20 4
Zilwskikei o 120 1 53



1.2.2. Hodnotenie indexu telesnej hmotnosti (BMI)

Tabul’ka 34: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 6 roé¢ni chlapci a dievéata
spolu

_ 16,0 2,34 10,4 29,7
_ 15,8 2,18 10,8 29,0
_ 15,9 2,38 10,1 29,3
_ 16,0 2,36 10,3 33,3
_ 16,3 2,70 11,0 43,4
_ 16,1 2,38 11,1 30,9
_ 16,0 2,39 10,9 31,0
_ 16,1 2,44 10,7 33,1

Tabulka 35: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci

Preésovskikrai 161 236 106 29,
Bratitavskykraj 158 211 112 266
Banskobystricky kraj 16,0 230 107 20,3
TKoSickikraj | 160 235 103 30,2
Nitriansky kraj 163 250 114 204
Trentianskykraj 162 246 111 30
Tenavskfkraj 162 241 113 31,0
Zilnskjkeaj 162 240 107 3,1

Tabul’ka 36: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievcata

‘Prefovskjkraj | 159 2,33 10,4 28,1
‘Bratislavsky kraj 158 2,24 10,8 29,0
Banskobystricky kraj 158 2,37 10,1 28,6
‘KoSickjkraj | 159 2,37 11,0 333
Nitriansky kraj 163 2,86 11,0 434
‘Trentianskykraj 160 2,32 11,1 28,7
‘Trnavsky kraj | 159 2,37 10,9 21,6
Zilinsky kraj | 161 247 10,7 32,9



Tabul’ka 37: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 7 roéni chlapci a dievéata
spolu

‘Prefovskjkraj 161 2,50 10,4 31,3
‘Bratislavsky kraj 161 2,49 10,2 42,3
Banskobystricky kraj 16,2 2,61 11,0 33,2
"KoSickjkraj 1 160 2,45 11,3 29,1
Nitriansky kraj 165 2,80 10,8 33,2
Treniansky kraj 165 2,61 11,1 30,9
‘Trnavsky kraj 164 2,84 10,5 323
\Zilinsky kraj 0 164 2,66 10,5 33,7

Tabul’ka 38: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 7 roéni chlapci

‘Prefovskjkraj 162 2,44 10,4 31,3
Bratislavsky kraj 16,2 2,53 10,2 42,3
Banskobystricky kraj 163 2,67 11,0 33,2
"KoSickjkraj 1 162 247 11,3 29,1
Nitriansky kraj 165 2,86 11,1 33,2
Treniansky kraj 166 2,61 11,8 30,9
‘Trnavsky kraj 163 2,48 10,5 31,1
"Zilinsky kraj 0 162 2,60 10,5 33,7

Tabul’ka 39: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né diev¢ata

‘Prefovsky kraj 160 2,58 0,0 28,7
‘Bratislavsky kraj 16,0 2,43 12,0 30,1
Banskobystricky kraj 16,1 2,53 11,2 253
"KoSickykraj | 159 2,42 11,3 29,0
Nitriansky kraj 164 2,72 10,8 28,9
Treniansky kraj 163 2,60 11,1 26,2
‘Trnavskykraj 165 3,27 10,7 323
"Zilinsky kraj | 165 2,73 11,2 27,2

TabulPka 40: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a diev¢éata
spolu

Prefovskikraj 159 2,28 109 35
Bratisvskkraj 164 227 124 219
Banskobystrickf kraj 16, 266 128 260
Kofickjkraj 158 2.20 101 250
Nitrianskykraj 173 393 132 320
Trenttanskykraj 176 2,65 137 282
Teavskikraj 167 360 128 25,2
Zilnskikraj 165 322 127 334



Tabul’ka 41: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci

Prefovskykraj 163 2,54 12,2 335
Bratislavsky kraj 16,7 2,19 12,4 21,9
‘Banskobystricky kraj 16,9 2,52 12,8 26,0
Kogickykraj 159 2,28 10,1 29,0
‘Nitriansky kraj 179 4,53 13,4 32,0
Trentiansky kraj 174 3,29 13,7 28,2
Trnavsky kraj 16,6 3,24 13,0 24,3
Zilinsky kraj 167 3,78 13,2 33,4

Tabul’ka 42: Index telesnej hmotnosti BMI v jednotlivych krajoch — 8 ro¢né diev¢ata

PreSovsky kraj 15,6 1,92 10,9 23,6
Bratislavsky kraj 15,8 2,38 13,0 20,4
_ 16,4 331 12,8 25,8
Koficky kraj 15,7 2,11 10,8 23,0
Nitriansky kraj 16,4 2,65 13,2 23,9
- Trentiansky kraj 17,9 1,86 15,0 20,5
Trnavsky kraj 16,9 4,14 12,8 25,2
_ 16,1 2,00 12,7 19,8



1.3.  Hodnotenie pohybovych predpokladov prostrednictvom motorickych testov

Analyza jednotlivych testovych poloziek vychédza z regionalneho rozdelenia vyssich
uzemnych celkov v Slovenskej republike. Na zaklade toho uvadzame len skupiny 6, 7 a 8
ro¢nych deti. Do tejto analyzy sme nezaradili skupiny mladsich ako 6 rokov a starSich ako 9
rokov, ked’ze sa v tychto skupinach vyskytuju len nizke pocty probandov. V niektorych
krajoch sa dokonca v tychto skupinach stalo, ze v danej vekovej skupine ¢i pohlavi neboli
namerané¢ ziadne, resp. vel'mi nizky pocet deti. Zaroven do vysledkovej Casti analyz nebol
zapocitany test Vlajkova nahanacka z dévodu odlisnej kvantifikacie vysledkov jednotlivych

probandov.

1.3.1. Hlboky predklon s dosahovanim v sede (hibka predklonu)

Tabul’ka 43: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 6 ro&ni chlapci
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Preloskkea 49 6,76 50 50
Brashavskikeaj 47 742 25 a7
Banskobystrickykraj 5. 6,16 15 s
Kolikykraj 57 7,39 21 50
Nitrianskykraj 48 733 2 50
Trentianskykraj 58 5,01 16 50
Travskikeaj 58 515 26 50
Zilnskikeaj 48 565 19 43

TabuPka 44: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci
‘Kraj ~ Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
PreSovsky kraj 38 6,59 -50 50
Bratislavsky kraj 34 7,45 -25 47
‘Banskobystricky kraj 43 5,92 -15 38
KoSicky kraj 47 7,27 -17 50
Nitriansky kraj 34 731 -22 49
Trendiansky kraj 39 5,85 -16 49
‘Trnavsky kraj 46 8,11 -26 43
Zilinsky kraj 37 5,79 -19 35



Tabul’ka 45: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

Preowkykeaj 60 6,73 3 50
Bratisvskkeal 57 7,24 2 40
Banskobystrickykraj 58 6.7 15 “
Kosickfkraj 68 738 2 50
Nitrianskykraj 5 7.5 1 50
Trentianskykraj 69 563 1 50
Truavkykraj 65 8.5 2 50
B 566 15 3

Tabulka 46: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 7 roéni chlapci a
dievéata spolu

Prefovsky kraj 40 7,35 -50 a7
‘Bratislavsky kraj 44 7,84 22 49
Banskobystricky kraj 49 6,49 -16 47
‘KoSicky kraj 51 6,71 16 48
Nitriansky kraj 41 7,74 -22 50
Trentiansky kraj 49 6,26 17 50
‘Trnavskykraj 53 8,26 -29 50
\Zilinsky kraj 0 45 6,26 -20 35

Tabulka 47: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 7 roéni chlapci

Prefovskjkraj 35 6,94 50 46
‘Bratislavsky kraj 32 8,41 -20 49
‘Banskobystricky kraj 4.2 5,90 -14 39
‘Kolickykraj 43 6,94 -16 46
Nitriansky kraj 28 7,29 -22 50
Trentiansky kraj 35 6,17 -17 50
Trnavsky kraj 42 8,30 -29 45
Zilinsky kraj 36 6,40 -20 35

Tabul’ka 48: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né diev¢ata

Preowkike 40 B 50 7
Bradshvskikra 59 613 22 7
Banskobystriekikraj 5 705 16 7
Kosikfkej 6 631 12 s
Nuransky ki 59 5,03 15 50
Trentianskykra 69 584 11 18
Teakike 69 T4 12 50
Zilnskgkeal 56 599 18 s



Tabul’ka 49: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a
dievéata spolu

Prefovskjkraj 38 7,14 -25 50
‘Bratislavsky kraj 27 8,16 -11 38
‘Banskobystricky kraj 36 6,87 -23 43
‘Kolickykraj 52 6,36 -13 38
Nitriansky kraj 60 11,57 -13 40
Trentiansky kraj 26 8,97 -25 15
‘Trnavskykraj 70 12,38 -15 39
"Zilinsky Kraj 46 5,73 -12 16

Tabulka 50: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 8 roéni chlapci

Présovskikrai 36 8,44 20 50
Bratistavskykraj 23 9,25 g 38
Banskobystricky kraj 45 719 r e
Kosickykraj 59 6,85 13 38
Nitriansky kraj 49 13.43 13 40
Trentianskykraj 20 797 17 15
Tnavskikraj 60 726 5 25
Zilnskjkeaj 36 597 12 16

Tabul’ka 51: Hibka predklonu s dosahovanim v sede v jednotlivych krajoch — 8 ro&né diev¢ata

Prefovsky kraj 40 5,50 -25 18
‘Bratislavsky kraj 36 5,58 7 12
‘Banskobystricky kraj 24 6,28 -23 12
Kolicky kraj 44 5,61 -10 25
Nitriansky kraj 77 8,05 8 29
Trendiansky kraj 36 10,98 -25 15
‘Trnavskykraj 83 16,92 -15 39
Zilinsky kraj . 68 4,60 1 15



1.3.2. Kotulanie 3 |6pt

Tabulka 52: Kotul’anie 3 1opt v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci a dievéata spolu

Prefovsky kraj 357 13,89 10,3 147,0
‘Bratislavsky kraj 378 14,88 12,2 146,0
Banskobystricky kraj 36,7 13,60 13,4 125,5
‘KoSickykraj 369 14,49 10,0 153,0
‘Nitriansky kraj 370 15,55 13,1 175,0
Trendiansky kraj 361 14,60 13,4 169,5
Trnavsky kraj 363 14,74 13,0 198,0
Zilinsky kraj 352 12,83 10,0 120,5

Tabul’ka 53: Kotulanie 3 16pt v jednotlivych krajoch — 6 roé¢ni chlapci

_ 33,9 12,85 10 120
_ 35,3 14,44 12 146
_ 35,1 13,07 13 120
_ 35,4 13,86 10 153
_ 35,3 15,12 14 170
_ 33,9 13,01 14 129
_ 34,2 13,02 14 116
_ 33,8 12,47 10 120

Tabul’ka 54: Kotul’anie 3 16pt v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

Prefovskykraj 375 14,61 11 147
‘Bratislavskj kraj 398 14,95 15 143
Banskobystricky kraj 381 13,89 15 126
‘KoSickykraj 382 14,89 15 136
Nitriansky kraj 388 15,76 13 175
\Trentianskykraj = 378 15,52 13 170
‘Trnavsky kraj 380 15,87 13 198
Zilinsky kraj 365 13,03 10 121



Tabul’ka 55: Kotalanie 3 16pt v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci a diev¢ata spolu

Prefovskjkraj 352 14,53 5! 154
‘Bratislavskj kraj 351 14,78 13 170
Banskobystricky kraj 350 13,54 12 107
"Kosicky kraj 1| 354 14,19 10 157
Nitriansky kraj 353 15,86 14 162
‘Trentianskykraj 355 17,06 11 173
‘Trnavsky kraj 349 16,14 12 173
\Zilinsky kraj 0| 336 12,57 10 133

Tabulka 56: Kotul’anie 3 16pt v jednotlivych krajoch — 7 roé¢ni chlapci

Prefovsky kraj 334 13,63 11 132
‘Bratislavskj kraj 334 15,03 13 170
Banskobystricky kraj 336 13,83 12 107
"KoSicky kraj T 342 14,04 13 157
Nitriansky kraj 339 14,23 14 162
‘Trentianskykraj 344 16,56 11 168
‘Trnavsky kraj 335 16,04 12 133
Zilinsky kraj 0 321 11,78 10 128

Tabulka 57: KotuPanie 3 16pt v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievcata

PreSovsky kraj 37,4 15,30 12 154
_ 37,4 14,14 14 126
Banskobystrickykraj 367 13,00 15 9%
Koficky kraj 36,7 14,24 10 155
_ 37,4 17,78 15 143
_ 37,1 17,64 13 173
' Trnavskykraj | 370 16,09 15 173
Zilinsky kraj 35,6 13,29 13 133

Tabul’ka 58: Kotulanie 3 16pt v jednotlivych krajoch — 8 roé¢ni chlapci a diev¢ata spolu

PreSovsky kraj 35,4 16,08 15 124
Bratislavsky kraj 37,3 25,83 14 168
‘Banskobystricky kraj 385 15,72 16 128
_ 35,1 14,75 12 106
Nitriansky kraj 38,7 17,95 16 128
Trendianskykraj 353 9,49 18 58
‘Trnavsky kraj 33,4 18,81 14 107
Zilinsky kraj 35,8 17,15 18 111



Tabulka 59: Kotul’anie 3 1opt v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci

PreSovsky kraj 346 17,07 15 108
Bratislavsky kraj 372 30,69 14 168
Banskobystricky kraj 368 13,96 16 85
‘Kogicky kraj 321 14,18 12 106
‘Nitriansky kraj 386 22,00 16 128
Trentianskykraj 367 9,95 18 56
Trnavskjkeaj 300 12,64 14 60
Zilinskykraj 354 18,29 19 111

Tabul’ka 60: Kotul’anie 3 16pt v jednotlivych krajoch — 8 ro¢né dievcéata

_ 36,3 15,03 18 124
_ 37,6 12,26 15 60
_ 40,9 17,85 23 128
_ 38,7 14,67 15 100
Nitrianskykraj 388 962 24 58
Trentianskykiaj 327 8,39 24 “
_ 37,4 24,29 22 107
_ 36,6 14,95 18 66



1.3.3. Skok do dialky z miesta (skok do dialky)

Tabul’ka 61: Skok do dial’ky z miesta v jednotlivych krajoch — 6 roé¢ni chlapci a diev¢ata spolu

Prefovskykraj | 1035 19,94 39 170
| Bratislavsky kraj | 1088 18,85 30 232
‘Banskobystricky kraj 1059 19,91 34 170
‘KoSicky kraj | 1042 20,07 11 192
'Nitriansky kraj | 1058 19,00 25 171
Trentiansky kraj 1087 18,22 37 165
' Trnavsky kraj | 1064 18,98 40 180
Zilinsky kraj | 1083 18,81 32 190

Tabulka 62: Skok do dial’ky z miesta v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci

Prefovsky kraj | 1081 19,99 39 166
Bratislavsky kraj 1132 19,33 48 232
‘Banskobystricky kraj 1106 20,01 34 170
‘KoSicky kraj | 1076 20,46 11 192
‘Nitriansky kraj 1097 19,07 26 160
Trendiansky kraj 11372 18,74 37 165
Trnavsky kraj 1111 19,26 45 180
Zilinsky kraj 1125 19,01 43 190

Tabulka 63: Skok do dial’ky z miesta v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

Prefovskjkraj 990 18,82 40 170
Bratislavsky kraj | 1050 17,58 30 228
Banskobystricky kraj ~ 102,0 18,96 42 165
'KoSicky kraj 1012 19,25 40 171
‘Nitriansky kraj | 1024 18,27 25 171
[ Trendiansky kraj 1052 17,00 49 155
‘Trnavsky kraj = 1024 17,80 40 158
Zilinsky kraj | 1044 17,75 32 170

Tabul’ka 64: Skok do dial’ky z miesta v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci a diev¢ata spolu

(Prefovskjkraj 1024 21,58 23 170
[Bratislavsky kraj 00 1120 19,23 53 197
Banskobystricky kraj 1072 21,19 31 183
(KoSickj kraj 0 1024 20,03 44 170
Nitriansky kraj 1090 20,37 33 163
(Trentianskykraj 1 1112 19,64 49 180
(Trnavsky kraj 1086 20,28 35 169
(Zilinsky kraj 0 1114 19,75 49 176



Tabulka 65: Skok do dial’ky z miesta v jednotlivych krajoch — 7 roé¢ni chlapci

(PreSovskykraj 1073 21,87 23 170
[Bratislavskj kraj 0 1151 18,90 54 197
 Banskobystricky kraj | 1127 20,48 31 183
‘KoSickjkraj 1072 19,56 44 170
Nitriansky kraj 1128 19,54 38 163
Trentianskykraj 1142 20,42 49 180
(Trnavsky kraj 1110 20,23 35 160
Zilinsky kraj 1152 19,96 49 176

Tabul’ka 66: Skok do dial’ky z miesta v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievéata

‘PreSovsky kraj | 965 19,64 30 155
Bratislavsky kraj | 108,0 18,94 53 177
Banskobystricky kraj  100,7 20,16 45 169
"KoSicky kraj 1 969 19,15 49 155
Nitriansky kraj ~ 103,6 20,33 33 162
Trendiansky kraj 1069 17,61 59 150
‘Trnavsky kraj 1051 19,87 37 169
Zilinsky kraj 1063 18,29 59 166

Tabul’ka 67: Skok do dial’ky z miesta v jednotlivych krajoch — 8 roé¢ni chlapci a diev¢ata spolu

Prefovskjkraj 934 20,49 48 146
[Bratislavsky kraj | 110,0 19,81 63 155
Banskobystricky kraj ~ 100,3 19,87 60 166
“KoSicky kraj U 991 17,33 54 150
Nitriansky kraj 986 24,94 48 170
Trentiansky kraj ~ 111,6 25,79 60 172
[Trnavsky kraj = 1024 17,08 62 129
[Zilinsky kraj " 106,6 28,25 50 167

Tabul’ka 68: Skok do dial’ky z miesta v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci

‘Prefovskjkraj 995 19,38 56 146
Bratislavskj kraj 1160 18,65 85 155
Banskobystricky kraj 107,0 19,84 67 166
‘KoSickj kraj = 1060 16,27 67 150
‘Nitriansky kraj 1025 28,47 46 170
Trentiansky kraj 1137 28,74 60 172
(Trnavskykraj 1075 16,66 70 129
Zilinsky kraj 0 1151 26,13 68 167
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 Prefovsky kraj 870 19,72 46 140
Bratislavsky kraj 982 17,00 63 120
‘Banskobystricky kraj 90,8 15,80 60 117
‘KoSicky kraj | 908 14,75 54 137
Nitriansky kraj 928 17,51 52 124
\rentianskyKraj | 1075 1957 85 155
 Troavskykraj 963 16,19 62 124
Zilinsky kraj | 878 23,99 50 126



1.3.4. VydrZz v zhybe nadhmatom (vydrZ v zhybe)
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Prefovsky kraj 63 7,44 0 97
Bratislavsky kraj 72 7,97 0 99
Banskobystricky kraj 60 7,09 0 60
Kogickjkraj 60 6,48 0 73
Nitriansky kraj 55 7,58 0 98
Treniansky kraj 60 6,11 0 a7
Trnavsky kraj 62 6,79 0 66
Zilinsky kraj 58 6,86 0 98

Tabulka 71: Vydrz v zhybe nadhmatom v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci

Prefovskikraj 6 816 0 o7
Braslavskkraj 7S 810 0 09
Banskobystrickf kraj 6.4 7,05 0 56
Kodiekykea 68 6,72 0 58
Nitrianskykraj 5 788 0 o1
Trentianskykraj 65 6,31 0 a1
Travskfkraj 67 727 0 66
Zilnskjkraj 62 7.7 0 o8

Tabul’ka 72: VydrzZ v zhybe nadhmatom v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievcata

O 652 o 56
Bratsskgkral o8 786 : o
Banskobystriekghraj 58 Tt : 60
O 624 : 7
Nitenskykiag 5 128 : o8
Trendiskykral 58 552 : 7
Tevikel 58 632 : 53
B T 642 : 10
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Bratishvskikra 73 7.0 0 &
Banskobystrickykeaj 64 756 0 62
Kosickfkra 72 823 0 o
Nitrianskykraj 53 6.25 0 8
Trentianskykia 60 6179 0 54
Trvkykra 65 723 0 54
Ziimskgkea 6 686 0 a7
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Preovkiknai 78 6.5 0 52
e I 740 : 56
Banskobystricky kraj 70 176 0 54
Kofickikraj 83 562 : 73
Nirianskykraj 58 685 0 8
Trensinskykraj 62 658 : 3
Tavskikea 70 5,02 0 54
sk 70 753 : 7




Tabul’ka 75: Vydrz v zhybe nadhmatom v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievéata

Prefovskykraj 51 6,21 0 77
Bratislavsky kraj 71 8,60 0 80
Banskobystricky kraj 56 7,25 0 62
Kodickykraj 60 7,57 0 99
Nitriansky kraj 46 521 0 33
Trentianskykraj 59 7,09 0 54
Trnavskykraj 57 5,85 0 29
Zilinsky kraj 50 5,68 0 47

Tabulka 76: Vydrz v zhybe nadhmatom v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a dievéata spolu

Prefovsky kraj 69 7,07 0 37
‘Bratislavsky kraj 638 7,20 0 30
Banskobystrickj kraj 55 6,52 0 24
Kosicky kraj 83 8,89 0 63
Nitriansky kraj 60 10,24 0 59
Trendiansky kraj 73 8,33 0 30
‘Trnavskykraj 68 6,31 0 23
Zilinskykraj 72 9,09 0 44

Tabul’ka 77: Vydrz v zhybe nadhmatom v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci

Prefovskykraj 89 7,84 0 37
‘Bratislavsky kraj 77 7,82 0 30
Banskobystricky kraj 6,0 6,98 0 24
KoSickykraj 107 9,17 0 63
Nitriansky kraj 61 8,19 0 36
Treniansky kraj 76 8,49 0 30
‘Trnavskykraj 53 6,99 0 23
Zilinsky kraj 85 10,29 0 44

Tabul’ka 78: Vydrz v zhybe nadhmatom v jednotlivych krajoch — 8 ro¢né dievéata)

Preowkikea 49 551 0 ey
Bratisvkkeal 49 5,60 0 19
Banskobystrickykraj 47 5.0 0 21
Kosickfkra 54 758 0 63
Nitrianskykraj 58 127 0 59
Trentianskykraj 68 838 0 3
Trmvkikra 86 513 0 19
Ziimskgkea 42 466 0 14



1.3.5. Opakovana zostava s tyCou (zostava s tycou)

Tabulka 79: Opakovana zostava s ty¢ou V jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci a dievéata
spolu

Preovskikeaj 385 1340 10 09
Bratslvskikrai %5 1263 10 o9
Banskobystrickykraj 37,1 1264 10 09
Kosickikeaj 30 1311 10 o9
Nitranskykiaj %4 1205 11 09
Trentimskykraj 348 11,87 10 o
Trnvskikraj 30 1225 10 o8
kil %8s 1231 11 o9

Tabul’ka 80: Opakovana zostava s ty¢ou v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci

(Prefovskykraj 384 13,44 10 99
Bratislavsky kraj 369 13,62 10 99
Banskobystrickf kraj 372 1262 10 99
Keekgkraj 311 1328 11 09
Nitriansky krgj 365 12,14 u 99
Trentianskykraj 352 12,42 10 99
Teavkfkraj 348 1216 10 o6
Ziimskgkeaj 36 1249 11 99
Celkovy vysledok 37 1295 10 99
Tabulka 81: Opakovana zostava s tyCou v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

‘Krgj ~ Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
 Prefovsky kraj | 387 13,37 10 99
|Bratislavsky kraj 362 12,11 10 99
‘Banskobystricky kraj 370 12,67 12 99
‘KoSickj kraj 371 12,97 10 99
 Nitriansky kraj 363 12,72 11 99
Trendiansky kraj 341 11,40 10 99
Trnavsky kraj | 351 12,33 10 98
Zilinsky kraj 352 11,74 13 99



Tabul’ka 82: Opakovana zostava s ty¢ou v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci a dievéata
spolu

‘PreSovsky kraj = 389 14,32 10 99
Bratislavskj kraj 358 13,43 10 99
Banskobystricky kraj 369 13,57 10 99
‘KoSickj kraj ] 393 15,22 11 99
‘Nitriansky kraj | 36,6 12,74 10 99
\TrentianskyKkraj | 346 13,07 10 99
(Trnavsky kraj | 344 12,40 10 99
\Zilinsky kraj 0 349 12,12 10 99

Tabul’ka 83: Opakovana zostava s ty¢ou v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci

Presovskjkraj 380 14,50 12 09
Bratslavskjkraj 361 1415 10 09
Banskobystricky kraj 365 13.49 10 09
Kosickykraj 388 14,92 11 09
Nitrianskykraj 370 1242 10 09
Trentianskykraj 349 13,66 10 09
Tmavskjkraj 5 1279 10 09
Zwskikraj 33 125 13 09

Tabulka 84: Opakovana zostava s tyCou v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievéata

Provkikei 29 1403 10 o9
Bratsskikrai B4 104 10 o9
Banskobystrickykraj | 374 1366 11 o9
Kofickfkeaj 400 155 13 o9
Nitrianskykraj 32 1318 10 o8
Mrentianskykia 43 1219 10 o5
Trvkfkra 342 11,84 15 o6
Ziinskilrai %4 115 10 o0

Tabul’ka 85: Opakovana zostava s ty¢ou v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a dievéata
spolu

Preovkikeaj 398 14,50 11 o9
Bratshvskikal %6 15,00 19 76
Banskobystrickykraj 398 15,18 11 09
Kofickfkraj 435 17,50 11 o9
Nitrianskykrej 428 137 14 00
Trentianskykrj 39 880 20 54
Trnvikikraj %6 1362 19 63
ikl %0 14,05 20 o8
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Prefovkikea 392 16,56 11 99
Bratisvkikra 974 16,92 18 76
Banskobystrickykraj 390 15,21 11 9
Rodickykeaj 401 16,77 13 o5
Nitrianskykraj 435 1394 14 o6
Trentianskykraj 348 1005 20 54
kil %1 11,97 21 57
Zilinskgkeai 380 20 61
Celkovy vysledok 393 1567 11 %9
Tabul’ka 87: Opakovana zostava s ty¢ou v jednotlivych krajoch — 8 roéné dievcata

‘Kraj  Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
PreSovsky kraj 400 12,07 12 77
Bratislavsky kraj 350 10,56 18 50
Banskobystrickykraj 408 15,28 24 09
Kesickfkra 476 1756 11 09
Nitrianskykra 414 14,27 26 50
Trentianskykraj 307 5,10 20 3%
Trmavkiknaj 362 15,03 19 63
Zilinskikei | 45 1838 25 o8



1.3.6. Llah —sed za 60 sekund (lah — sed)

Tabul’ka 88: L’ah — sed za 60 sekund Vv jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci a dievéata
spolu

Prefovsky kraj 20,2 8,41 0 49
Bratislavsky kraj 215 8,65 0 54
Banskobystricky kraj 21,0 8,44 0 50
‘Kosicky kraj 200 8,63 0 47
Nitriansky kraj 20,9 8,44 0 50
Trendiansky kraj 226 8,65 0 77
‘Trnavskykraj 218 8,44 0 57
Zilinskykraj 216 8,35 0 53

Tabul’ka 89: Lah — sed za 60 sekund v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci

Preovkikeaj 208 843 0 4
Bratsavskikraj 222 0,00 0 54
Banskobystrickykraj 217 067 0 50
Kofickfkraj 206 8,71 0 a7
Nitrianskykraj 2L 038 0 50
Trentianskykraj 230 867 0 7
Trnvskikeaj 223 065 0 57
kgl 22 847 0 53

Tabulka 90: Lah — sed za 60 sekund v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

Prefovsky kraj 197 8,35 0 49
Bratislavsky kraj 208 8,30 0 50
‘Banskobystricky kraj 20,4 8,19 0 44
KoSickykraj 194 8,52 0 a7
Nitriansky kraj 204 8,47 0 45
Trendiansky kraj 222 8,63 0 53
Trnavskykraj 214 8,23 0 51
Zilinsky kraj 212 8,22 0 49



TabulPka 91: Lah — sed za 60 sekund v jednotlivych krajoch — 7 roéni chlapci a dievéata
spolu

‘Prefovskjkraj | 204 8,01 0 52
Bratislavskj kraj 225 8,95 0 61
Banskobystricky kraj 215 8,52 0 44
"KoSickj kraj ] 204 8,75 0 50
Nitriansky kraj 217 8,49 0 44
\Trentianskykraj | 234 8,68 0 56
(Trnavskjkraj | 224 8,88 0 60
Zilinsky kraj 227 8,71 0 50

Tabulka 92: LCah — sed za 60 sekind v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci

Prefovsky kraj 217 8,57 0 45
Bratislavsky kraj 229 9,45 0 61
Banskobystricky kraj 226 8,74 0 44
‘Koficky kraj 0 215 8,76 0 50
Nitriansky kraj 224 8,30 0 44
Trentiansky kraj 237 9,09 0 56
‘Trnavskykraj 228 8,93 0 50
Zilinskj kraj 232 8,87 0 50

Tabul’ka 93: Lah — sed za 60 sekind v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievéata

Prefovskikeaj 187 9,04 0 52
Brashavskikeaj 220 521 0 29
Banskobystrickykraj 203 5,08 0 3
Kolikykraj 192 859 0 50
Nitrianskykraj 205 864 0 4
Trentianskykraj 230 504 0 55
Trvskkeaj 219 8,79 0 60
Zitnskkeaj 220 5,44 0 29

Tabulka 94: Lah — sed za 60 sekund v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a dievéata
spolu

Preovkikeaj 185 0,12 0 a1
Bratslavskikraj 200 583 0 a8
Banskobystrickykraj 202 031 0 a7
Kolickfkraj 181 801 0 40
Nitranskykraj 207 7178 3 3
Trentianskykraj 243 797 3 a1
Trnvskikeaj 230 0,73 7 2
B T 846 0 2



Tabulka 95: Lah — sed za 60 sekind v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci

Preovkikeaj 202 0,23 0 2
Bratshvskikeal 2L 0568 0 a8
Banskobystrickykraj 221 059 0 a7
(Kofickikraj 200 5,06 0 40
Nitrianskykraj 208 786 3 %
Trentianskykrsj 242 761 3 a
Teaekikesi 235 1074 7 2
Zilinskg i 243 8,01 0 2

Tabul’ka 96: Lah — sed za 60 sekund v jednotlivych krajoch — 8 ro¢né dievéata

Preovskikeaj 167 568 0 40
Bratshvskikai 193 6.0 10 »
Banskobystrickykraj 174 5,25 0 3
Kofickikraj 158 733 0 3%
Nitrianskykraj 204 784 7 3
Trentianskykraj 24 0,01 : 3
Trnvkikeaj 228 886 10 a
Zilinskg ki 17 760 0 27



1.3.7. 4 x10 m ¢Inkovy beh (4 x 10 m)

Tabul’ka 97: 4 x 10 m ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 6 roéni chlapci a dievéata spolu

_ 16,2 3,12 11,0 77,0
_ 15,7 3,14 10,5 73,8
_ 15,9 2,87 11,1 52,0
_ 16,6 4,43 10,2 60,1
_ 16,1 321 10,9 49,6
_ 15,9 3,96 10,1 52,0
_ 16,3 3,49 10,1 43,7
_ 15,7 2,58 10,1 39,2

TabulPka 98: 4 x 10 m ¢Ilnkovy beh v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci

Kraj  Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
_ 15,9 3,29 11,0 77,0
_ 15,5 3,17 10,5 46,0
Banskobystricky kraj 15,8 3,15 11,1 52,0
_ 16,5 4,58 10,2 60,1
Nitriansky kraj 15,8 3,16 10,9 49,6
_ 15,6 3,53 10,4 44,6
_ 15,8 3,11 10,1 39,0
\Zilinsky kraj | 155 2,53 10,7 39,2

Tabulka 99: 4 x 10 m ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

‘Prefovskjkraj | 164 2,92 11,2 438
Bratislavskj kraj 159 3,10 105 738
Banskobystricky kraj 16,1 2,60 11,2 42,8
Kosickj kraj 168 4,30 10,4 59,0
Nitriansky kraj 163 3,24 11,1 479
Trentianskykraj 162 4,25 10,1 52,0
‘Trnavsky kraj | 166 3,74 10,5 437
Zilinsky kraj 160 2,61 10,1 38,2



Tabul’ka 100: 4 x 10 m ¢Inkovy beh v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci a diev¢ata spolu

Prefovskykraj 162 2,97 11,6 47,6
‘Bratislavskj kraj . 157 3,39 11,1 49,5
Banskobystricky kraj 159 3,91 10,1 99,0
"KoSickj kraj 1 169 4,73 10,6 728
Nitriansky kraj 16,0 3,37 10,8 51,2
Trentianskykraj 157 3,75 10,5 52,8
‘Trnavsky kraj 163 3,84 10,3 49,5
"Zilinsky kraj 154 2,18 10,1 32,5

Tabulka 101: 4 x 10 m ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci

‘PreSovsky kraj 158 2,89 11,6 40,6
Bratislavskj kraj 154 3,29 11,1 49,5
Banskobystricky kraj 157 4,48 11,7 99,0
"KoSicky kraj T 164 4,03 11,7 59,5
Nitriansky kraj 157 3,00 11,0 51,2
\TrentianskyKkraj 0 155 3,28 11,6 44,9
(Trnavsky kraj 162 3,86 10,3 49,5
Zilinsky kraj 0 151 1,97 10,1 32,1

Tabulka 102: 4 x 10 m ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievéata

_ 16,7 3,00 12,0 47,6
Bratislavsky kraj 16,0 3,50 12,1 43,0
_ 16,2 3,08 10,1 37,5
Koficky kraj 17,5 5,38 10,6 72,8
_ 16,4 381 10,8 50,4
Trendiansky kraj 16,0 433 10,5 52,8
Trnavskykraj | 166 3,82 11,0 37,2
_ 15,9 2,35 10,4 32,5

Tabul’ka 103: 4 x 10 m ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a dievéata spolu

PreSovsky kraj 16,9 2,89 12,8 28,3
Bratislavsky kraj 15,9 3,35 13,0 29,7
‘Banskobystricky kraj 16,4 3,56 12,2 34,8
_ 16,7 3,19 12,0 35,4
Nitriansky kraj 16,5 4,02 11,6 37,0
Trentiansky kraj 15,7 2,97 11,6 29,2
_ 18,2 4,46 13,7 29,3
Zilinsky kraj 16,3 3,57 11,0 33,0
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PreSovsky kraj 16,4 2,80 12,8 26,5
Bratislavsky kraj 15,3 3,10 13,0 29,7
Banskobystricky kraj 15,6 3,35 12,2 30,6
_ 16,5 3,45 12,7 35,4
_ 16,0 3,21 11,6 30,1
Trentiansky kraj 16,1 3,55 11,6 29,2
Trnavsky kraj 17,5 3,20 14,1 26,5
Zilinsky kraj 16,0 413 11,0 33,0

Tabulka 105: 4 x 10 m ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 8 ro¢né dievéata

PreSovsky kraj 17,4 2,92 13,8 28,3
Bratislavsky kraj 16,9 3,70 13,3 28,1
‘Banskobystricky kraj 174 3,66 14,3 34,8
KoSicky kraj 17,0 2,84 12,0 30,0
Nitriansky kraj 17,3 4,99 14,0 37,0
Trentiansky kraj 14,9 1,06 13,4 16,8
Troavsky kraj 19,0 5,66 13,7 29,3
Zilinsky kraj 16,8 1,84 14,7 21,0



1.3.8. Viacstupnovy vytrvalostny ¢Inkovy beh (vytrvalostny ¢Iinkovy beh)

Tabulka 106: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci
a dievéata spolu

Preovkikeaj 148 6,79 1 0
Bratshvskikeai 15 7170 1 0
Banskobystrickykraj 151 a1 1 40
Kofickikrai 147 7.5 1 40
Nitrianskykraj 147 47 1 S
Trentimskykrsj 160 765 1 4
Trnvskikraj 193 7.6 1 S
Zilinsky ks 150 7.3 ] 40

Tabul’ka 107: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢Inkovy beh v jednotlivych krajoch — 6 roéni chlapci
‘Krgj ~ Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
Prefovskykraj 153 727 1 40
Bratislvskykraj 162 8,33 1 40
Banskobystricky kraj 159 7,70 1 40
"KoSickykraj | 155 7,40 1 40
Niranskykraj 155 7,90 1 40
Trentianskykraj 173 8,04 1 40
Tenavskjkraj 163 781 1 40
\Zilinsky kraj | 159 7,59 2 40

Tabulka 108: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢Inkovy beh v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

Prowkike 19 62l : 0
Bradshvskikeal 147 7.06 1 10
Bunskobysiekfheal | 145 650 1 0
Kosifeaj 10 6 1 10
kK 189 6% 1 0
Teensandykia 10 79 1 10
Temaekila 14 6w 1 ‘0
Ziwskikei W 656 1 10



Tabul’ka 109: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢lnkovy beh v jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci a
dievéata spolu

Presowskikrai 149 723 1 40
Bratistavskykraj 162 8,24 1 40
‘Banskobystricky kraj 156 792 2 2
Kofickykraj 146 737 1 40
Nitriansky kraj 153 772 2 4
Trentianskykra 163 772 2 40
“Temavskykraj 0 160 794 2 2
Ziwskjkeaj 156 747 1 40

Tabul’ka 110: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 7 roéni chlapci

Preowkike 160 162 : 0
Bk 167 568 1 10
Bunskobystriefles | 165 810 : ‘0
Kofickikeaj 153 783 1 10
Nirnskykiag 156 796 : 40
Teentianskykra 172 521 : 10
Tmakikej | 165 850 : 0
Zilnskikeal 60 791 : 10

Tabul’ka 111: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievcata

Preésovkikeaj 137 6,51 1 40
Bratisavskykraj 156 758 1 40
Banskobystrickykraj 145 747 2 39
Kosickykraj 139 6,74 2 30
Nitrianskykral 148 7,34 3 10
Trentianskykraj 150 6.77 2 40
Tmavskjkraj 153 7,00 3 40
ilinsky Kraj 144 6,66 1 40

Tabulka 112: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢Inkovy beh Vv jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a
dievcata spolu

Preovkikeaj 192 757 2 a9
Bratslvskikraj 161 0,18 1 a8
Banskobystrickykraj 150 7.6 3 %
Kofickikra 14 788 3 40
Nitrianskykraj 148 6,72 4 %
Trentianskykrgj 155 538 : s
Tk 195 031 5 3
Ziinkikea 188 0,17 : 40



Tabul’ka 113: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢Inkovy beh v jednotlivych krajoch ¢ni i
‘Krgj ~ Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
(Prefovskykraj | 166 8,10

Bratislavsky kraj 169 10,03

 Banskobystricky kraj 155 8,26

KoSicky kraj 162 8,69

Nitriansky kraj 164 6,95

Trentiansky kraj 156 9,09

(Trnavskyj kraj | 159 9,84

Zitinskjkeaj 202 0,79

Celkovy vysledok 165 85 1 40
Tabul’ka 114: Viacstupiiovy vytrvalostny ¢Inkovy beh Vv jednotli
Ky Priemer  Sm.odch.

Prefovkikea 137 670

BRG] 66129

Banskobystricky kraf 14, 756

Kosigghea | 122 600

Nirianskykraj 120 551

MR 5412

Tavskikeaj 151 0,00

Zilnskkeai 151 660

<

.
.
<
~
.
<
~

o o1l O1Tw ol b

00 NN B W wWwwN

©
=
S
&
=
o
o
=
o

o
Q

&
=
=~
=

£
(=]
&
=2

|
©
H
S
&
=
S
[=H
L
e
<
&
&
2
S



1.3.9. Celkova pohybova vykonnost

Celkova pohybova vykonnost’ bola hodnotena ako stcet T bodov (T = 50 + 10. ((xis—_f)) )

kazdého motorického testu. Do celkovej pohybovej vykonnosti nebol zapocitany test

Vlajkova nahanacka z dovodu odlisnej kvantifikacie vysledkov.

Tabul’ka 115: Celkova vykonnost’ v jednotlivych krajoch — 6 ro¢ni chlapci a dievéata spolu

PreSovsky kraj 395,2 40,53 174 582
‘Bratislavsky kraj 402,6 42,57 257 604
‘Banskobystricky kraj 398,9 40,73 249 546
KoSicky kraj 394,9 43,98 117 550
‘Nitriansky kraj 396,9 41,52 201 615
Trentiansky kraj 406,2 39,60 224 537
Trnavsky kraj 402,3 41,33 193 548
Zilinsky kraj 402,7 38,47 198 622

Tabulka 116: Celkova vykonnost’ v jednotlivych krajoch — 6 roéni chlapci

PreSovsky kraj 400,5 41,85 174 582
‘Bratislavsky kraj 407,5 44,72 257 536
Banskobystricky kraj 404,0 41,29 253 538
KoSicky kraj 399,2 44,55 124 536
‘Nitriansky kraj 401,1 41,55 201 615
Trentiansky kraj 411,2 39,64 275 537
Trnavsky kraj 408,6 41,57 263 548
Zilinsky kraj 406,9 39,73 198 622

Tabulka 117: Celkova vykonnost’ v jednotlivych krajoch — 6 ro¢né dievéata

PreSovsky kraj 390,1 38,53 234 551
‘Bratislavsky kraj 398,5 40,22 260 604
Banskobystricky kraj 394,6 39,76 249 546
Kogicky kraj 391,1 43,15 117 550
Nitriansky kraj 393,1 41,15 234 525
Trentiansky kraj 402,4 39,15 224 522
Trnavsky kraj 397,0 40,39 193 519
Zilinsky kraj 398,8 36,86 269 543



Tabul’ka 118: Celkova vykonnost’ vV jednotlivych krajoch — 7 ro¢ni chlapci a diev¢ata spolu

PreSovsky kraj 394,1 43,32 194 547
‘Bratislavsky kraj 408,7 44,74 224 547
Banskobystricky kraj 402,7 42,29 265 529
Kogicky kraj 393,8 45,23 187 580
Nitriansky kraj 400,1 41,11 246 516
Trentiansky kraj 409,0 43,56 217 526
Trnavsky kraj 406,1 45,35 209 574
Zilinsky kraj 408,8 40,26 284 548

Tabulka 119: Celkova vykonnost’ v jednotlivych krajoch — 7 roéni chlapci

PreSovsky kraj 403,2 42,95 209 547
‘Bratislavsky kraj 411,6 45,88 224 545
Banskobystricky kraj 409,9 42,00 265 529
KoSicky kraj 401,4 44,64 236 580
‘Nitriansky kraj 403,9 39,99 257 516
Trentiansky kraj 411,4 45,40 259 523
Trnavsky kraj 409,0 46,81 255 574
Zilinsky kraj 414,3 41,27 285 548

Tabulka 120: Celkova vykonnost’ v jednotlivych krajoch — 7 ro¢né dievéata

PreSovsky kraj 382,8 41,08 194 532
‘Bratislavsky kraj 404,9 42,95 259 547
‘Banskobystricky kraj 394,1 41,06 268 510
KoSicky kraj 385,2 44,38 187 512
‘Nitriansky kraj 394,7 42,13 246 502
Trentiansky kraj 405,7 40,60 217 526
Trnavsky kraj 401,8 42,90 209 530
Zilinsky kraj 401,5 37,71 284 507

TabuPka 121: Celkova vykonnost’ v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci a dievéata spolu

PreSovsky kraj 385,2 40,07 274 520
Bratislavsky kraj 399,9 54,13 231 504
Banskobystricky kraj 387,6 46,43 240 500
Kogicky kraj 388,5 46,07 275 497
Nitriansky kraj 388,1 49,47 272 515
Trenéiansky kraj 408,6 45,39 326 507
Trnavsky kraj 400,9 43,49 304 476
Zilinsky kraj 404,1 44,35 300 494



Tabulka 122: Celkova vykonnost’ v jednotlivych krajoch — 8 ro¢ni chlapci (zdroj: Narodné
Sportové centrum)

PreSovsky kraj 396,9 44,17 274 520
‘Bratislavsky kraj 406,6 62,05 231 504
‘Banskobystricky kraj 399,6 46,47 289 500
KoSicky kraj 405,9 45,69 282 497
‘Nitriansky kraj 392,2 50,18 272 504
Trenéiansky kraj 406,2 46,71 338 507
Trnavsky kraj 405,7 39,83 338 476
Zilinsky kraj 4154 45,85 300 494

Tabulka 123: Celkova vykonnost’ v jednotlivych krajoch — 8 ro¢né dievéata (zdroj: Ndrodné

Sportové centrum)

Kraj  Priemer  Sm.odch.  Minimum  Maximum
PreSovsky kraj 373,1 31,18 298 446
‘Bratislavsky kraj 386,4 31,05 327 456
Banskobystricky kraj 370,5 41,18 240 438
KoSicky kraj 366,9 36,57 275 455
‘Nitriansky kraj 382,1 49,02 288 515
‘Trendiansky kraj 413,1 44,60 326 480
Trnavsky kraj 395,1 48,79 304 454
Zilinsky kraj 378,9 28,63 330 419



